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天満神社業部堂発立三百一年前冬企画「瞬湯三百一年案」

望
分県竹田市 長 湯温泉

現代版湯治場
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□主催:開場三百年記念案企画委員会(長
人町炊食店組な)位長湯温泉カ デュース「美
員会 □後援t竹口千 竹口市観光ツーリズ″
会社 源泉かけ流し続会 月歩 ッボンニッポン塙
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5/29キ14:00～ 15:30

浸超 「豊かな使辰ライフのために～温泉地療法 を♪～」
伊議 恭 先生 (長湯温泉 ・伊藤医院院長/温泉療法専門医)
一たすじの健康エンターテイメント「家庭の医学Jで も一躍注目され、

炭酸景の医学的研究の第一人者であり、温泉療法の指導で大きな成果を
上すてしヽる伊藤先生の温泉地療法の責三なお話が頂すます。

5/30ネ 14:00-15:30

演電 「仏教セラピーで
“
美人

"に
なる」

村上貞徳 和尚 (長湯温泉 高 林キ )の テラ (寺 )ピ ー

…「慎ながら説法Jはじめ、ユニークで魅力ある毒りで人気の

村上和尚の議話と声明(しょうみょう)ワークショップで心美大 1

O会 場 :観光協会2

0定 員 :70名

○会膏 :無料

O会 場 :高林寺
O定 員 :30名

○会費 :¥500(抹茶付)
● 申込 :0974752133

米内容が吉千変 ・lになる場合がございます※

|十■ナ!l tt,11iフイツトネス&メディテーション

～ イ ン ドア 編 [会場 !観光協会 2 F ]

ネスペ シャ!レ'ス トl  f r O .■l大限 *

○講師 :尾陰 由美子(アクトスペース企画代表)
○定員 :30名 O会 責 :ヨガ、請話 各¥1000
● 申込 :0974244577(下 田)

キスペ シャル すス トl  f r O n l 官■ *

5′28ネ15Ⅲ20～ 16:00

「自分でできる整体 !体を
しなやかにする初めての

ピラティス体験J
O請 師 :山下 有香子 (ピラテイスインストラクター)
O定 員 :30名 O会 費 ,¥500

● 申込 :09052930807

5/29Ⅲ10100～ 11:30

可幾性 をひ きたす子法の
コアヨンデ ィンショニング

「キッズ逗勤整び塾 !J

5/29率15:40～ 16:40

幸話「魅力美学 1また会いたいと
思われる人になるためにJ

○請師 :古賀 浩史(日本魅力学協会認定魅力学講師)
O定 員 130名 ○ 会豊 i無料
● 申込 108027187791

5′30Ⅲ 13:30～ 14:45

毒話「おもしろ健康運動指導士が語 る

本者～ゆ りかごから墓場 まで～」
○請自|:下田雅子【NPOにこにこフィットネス協会理事長)
O定 員130名 O会 資i無料
● 申込 1 0 9 7 4 2 4 4 5 7 7〔下田 )

5′30中15:30～ 17:00

「枯渇 したエネルギーをチャージ、元気と

静寂を取 り戻す 1チ ヤクラヒーリング

メディテーションJ

O衰 師:香山桂子(ホリスティックヒーラー)
O定 皇:30名※中学生以上 O会 費:¥1000
● 申込 : 0 9 7 4 6 3 9 5 1 5 {エンジェルファーム )

5/28-30キ 10:00-17:00

「ホースヒーリング
&ホ ーストレッキング」

ヽ
討
ど

○議師 :宮口拓 (ACT体育倶楽部代表)
○定員 :25名 ○ 会責 :¥500

● 申込 :0974244577(下 田)

5/30キ10:Oll-11:30

N P O に こに こサポー ター降

「親子運動邊び塾 !」

○ 講師 :梅木 智子 (ヘルスサポートトレーナー)
○ 定員 120組  ○ 会章 !大人&幼 児 1組 ¥800

11フ ァミリー ¥1000
● 申込 :0974244577(下 田)

～
ア ウ ト ドア 編 [会場 i長湯ダム湖周辺 ]

5/30キ9:00～ ■1:30

大 六  人 白ふの長湯路を気持ちよく,〈

「ノルディックウォーク
& フィットネスJ

ドネス協会 理事長 )
理事 )

O講 師 :下国格子 (NPOにこにこフィッ
田山奇美穂 (      ″

村越 示」幸 (馬府 し人 ム ーンリバーホース代表 )
予約優先 (小雨決行 )

引き馬 10分 ¥1000  20分 ¥2000

ホーストレッキング4 0分¥ 3 5 0 0  6 0 分¥ 5 0 0 0
0 9 7 4ャ7 5‐2 1 1 3

O講 師
O定 員
O 会 壼

● 申込

○ 定員 :40名

○ 会董 !¥1000(レ ンタルボール料込み)
● 申込 10974244577(下 国}
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ヒーリングセラピー

ワークショップ
[会場 '上野屋旅営 大広間 ]

］員
込

定
申

〇
●

児玉 明美 (自然美容セラビス ト)
田中 見和 (豪肌美容インス トラクター )
30名  ○ 会章 !¥1000(ミ ニソープ 泡 立てネット付)
090-1971-0026(う巳玉 )

5/28キ10:00～ 11:30

「愛される景肌作りとすっぴんメイクJ

5/28辛13:00～ 13:30

「lt l有～長湯温泉で美肌を手に入れるJ

5128*13:40～ 15:00

「幸せの可能性 を無F Rに広 げる

気づきの旅…インナートラベル」

5r29球15:30～ 17:00

采いリラックスが自然治通力をアップする !

「オーラも輝くホリスティックレイキヒーリングJ
O芋 師 :香山 桂子 (レイ■マスター)
○ 定員 :20名 ○ 会章 :¥1000

● 申込 :0974639515(エ ンジェルファーム )

5′29キ■3:00～ 14:20

「自然界の同期性を″せと体の速 しに

生かす !ムーンと一 リングJ

O講 師i香山桂子(アストロカウンセラー)
○定員i20名 ○ 会費 !半1500
●申込 i0974639515(エンジェルファーム)

5′28球11:40～ 12:00

5/29キ10:40～ 11:00

「ダイエットの最終兵奉 !?
らくらく自然療法で 20kg

減量に成功 しました

の

―

○ 請師 1香山 性子 |アストロカウンセラー)
○ 定員 千20名  ○ 会童 !¥1500

● 申込 i0974639515(エ ンジェルファーム |

○ 講師 !小畑朱美(ホリスティックセラピスト)
O定 員 130名 O会 責 ,¥600
0申 込 10974639515(エ ンジェルフアーム|

5/28キ15:20～ 15:50

5/29ネ14:40-15:10

5/30中15:00～ 15:30
莫「lと技ナロ復 を手に入れ る !

「オーガニックハーブティ&長湯スボネスイーツ」

O講 師 !遠間智子 (ホリスティックセラピスト|
O定 員 i30名 ○ 会受 :無料
● 申込 10974639515(エ ンジェルファーム)

――――――――
[会場 !上野屋旅館 個室 ]

5/28-30キ 10:00～ 17'00

5′30ネ10:00～ 11:00

「変身 !鋭灸卸が提案する
アンチエイジング～鍼灸、
運動、食…そして生活術」

○ 嘉rtm:下日文三 十錫灸師 下 田領灸院院長 |
O定 員 130名 ○ 会董 i無料
● 申込 :0974244567

5′30Ⅲ15:511-16:30

「個別相談&施 術」

○施術を下回文二十下口飼灸院院長)
○定員 115名 〇 会責 :¥1000 ● 申込 :同上

5/30Ⅲ 13:40-14:40

「ストレス せ の塙み 脳疲労 ,日R精疲力・頭痛を

絃和するホリスティックヘットセラピー」

○章師i言山桂子(ホリスティックヒーラー)
○定員120名 ○ 会受 !¥1000
● 申込 : 0 9 7 4 6 3 9 5 1 5 (エンジェルフアーム )

5/30辛15:5tl-16:30

クリスタルとアロマセラピーの抱乗効果 !

「オー ラ&せ 身のス トレスを

浄化す るヒー リングスプレー作 りJ

O講 師 !遠間智子(小リスティックセラビスト)
O定 畳 130名 ○ 会責 :¥1200(教材費込み)
●申込 10974639515(エンジェルファーム)

5 / 2 8率16:3 0～ 17:0 0

「おしのを楽会」
b yに 加良晶子～声楽アンサンブル

O入 場無料 ヴ オ~カル i佐加良 晶子 う可野 京子 田 中 見和
シンセサイす―:児玉 裕子

C 究 極の リユ Z f rシ ョン !ホ リスティセ先ヒュ せ工 /‐J _全ッ ドセ ラピー

[施術 :エンジェルフアーム′小畑朱美 遠 間智子 ]25分 ¥2000予 約優先 ネ●申込 :080」7033052

C本 一ソナ2とをヱTカ ウンセリング
[施術iCS企画/実早吉]30分¥1500予約優先ネ●申込:09073915547

0ア ロヱプどンにリラクゼi老 ョン
[施術 :天上のおとア村上裕言 ]30分 ¥1500予 約優先 米●申込 :07054015208

Cふ イルクイッ先ぞ=ス (5/28のみ)
[施術 :酌内Key Ros守中野 言織 ]30分 ¥1500予 約優先 米●申込 :08064268266

O女 性特有のをよに強い味方 !をイロ″Zユ 云ゴ_2ユ で見整のゆがみをおす
[施術 :管カイロブラクティック施術院 7管 太陽 ]定員 10名 *1セ ッション¥1500予 約優先 米

○ 講師

鞭

○ 講師 i

O定 員 '

● 申込 :

児玉 明美 (自然美容セラピス ト)
30名  O会 童 :無料
090-1971_o026

5′29来10:00-10

5′30Ⅲ13:oOz4~■ 3:30

ちと輝かす|バーソナルカラーJ

早首 (7〔―ソナルカラーコーディネーター )
3 0名  O会 資 i無料
090‐7391‐5547

ヒーリングセラピー ・プチ体験♪

● 申込 :0911-4両 9-4107



オープニングセレモニー
[会場 :天満神社 入 場 !無料]

5129 * 10:00-■ 1:00

◇ 「ツムラライフサイエンス」記 念辞 除 幕 式  長 湯温泉の成分を研究 して生んだ入浴剤 ヒットメーカーとの交流記念碑。

◇「業部営温泉供養J… 地域で大切にされている毎年恒例の押事です。

◇「長湯温兵マグマ大使」認定式～大使 :態波 辰爾 氏 /使節回 :フットサル・パサジィ人分選手回未場 !

(湾蜜[這香得名「11]軽把r謡 ケ腎笑葦2『二
と
がど言:唇宮覇:讐窓5を這雪畳量

をこまなく愛し
)

5′30 * 1 0 : 0 0 - 1 1 : 0 0

◇ 「ス ボ ネ ・エ ノ ′ヽは 養 祭 」
… 地域で大切にされている芹,の 天然スッボンの毎年恒例神事です。

S/30 キ 11:00～

◇「スポネ大鍋 loo食も、るまヽヽ 1」…滋味滋養に速れ美机効果のあるスポネ銅を100食限定でふるまいます1

5/ 2 9・30  *  1 1 : 0 0～15 : 0 0

◇ 「減 草流 松 尾 神 楽」 大 分県豊後大野市三宣町松尾の坂山神社の所属となる神楽座です。大分県指定重要無形文化財。

!! 」 十  1

ご宿泊者 100名 様限定 !
～第 9ロ シュパーケルフェス ト～

「ディナーシュパーゲルフェストとドイツワインの夕べ」5/29・30キ10:00-17:00[入 場無料]
5/28 キ 18:00～ 20100

◇BBC長 湯 ・林のキの小さな図書館

*「施しの天使画」口中佐和
*「天宮のシンフォニー・光の写真J岩埼寿美
*「長湯写真」御手洗聖司  ち  ゃ !||

◇ラムネ温泉館      ‐ ‐

*「大鳴美子 ・木原～歓 二人展」111

… シュバーゲル(ホワイトアス′ヽラガス)は本場トイツ
ては国民に最も人気のある野実。試培 12年 目を迎
える長湯では、今年は天候不順て収穫にFFりがあり、
ご宿泊のお客様 100名 ほ定て 5/28デ ィナーのため
たけに取終。フせを基めてお届けいた[ま す !

O宿 )自i長湯温泉ご希望の各旅館
○ 会場 iリラクゼーションホール ルカス(万象の湯)
Oソ ムリエ i松野 治史 氏
● 問合 i九州アルプス商二会直入支部「EL 097475 2020    1

5/24-6/30

テのFト ンネル

遍RttE真入口Pヤ

高正会

Pおんせん市場

ドイツ村入曰

←久仁へ

h‖p:〃Qnge form ip/

▲
「こ百一年祭J

プログラム詳細 HP

米内容が言干変更になる場合がごさいます※

l_しの原点～天市神rl某 的!

おづるテ水
庄内へ→

5PA直 入

412号 六分へ
上手ニヤ=

旬言湯

BBC長 'テ
412号 筆地へ

天デ場〕ヤ
・a b

A●●ビjj ttA′

九||アルプス (じ ゎうに二た三=ら れ、三t を`■京=■ |こ多くの言みを長ヽ`る長ラE真 は 江 戸キ′iには窪富保ミ北

としてもお三十きのち京地として実えてt まヽしたc圭 ■●天i場 は天高キ社●塩卜にあつたとされ、著ではやめてとな

るテ屋と任本晨が定まされたうな二永三二tア3つ.天 ==～ う真新宣iま 宣 を瓦壱の五十ヽ君主中1穴 這の「t女であつた

陽上京ボ膏暢店で言しんで,た 時、す元に=れ た真==天 より声言'デを受||テ吉に這t 全`京した報思に三永デ、年中テ061、

実師如来と地向亭を二士したと=え られ、長 テニ長●=芸 ■ としてセ=分 人々に大切に宗られています。長方追兵は

府じ の 原点を■つテ若テ ■ 壺セとして亡==え 、テを、這■を活Fし た=■ =有 しプロ,ラ ムボ行われています.

長湯温泉旅館組合 ・立ち寄り湯 50%OFF II

2006年5/24に九州初の「源泉かけ流し」宣言。翌2007年には長湯混泉にて、第3回源泉
かけ流し「全匡温泉サミットJが開催され、長湯温泉ではを年、感謝デーを実施してllます。

●主催:長湯温泉旅舘組合17寄 ● 問合!観光悔会TE[0974753111

★ …メイン会場 長揚=泉ヨ光協会_ハ=コ  ・
,十・


